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| ntroduccion

El Comité de Consejo Comunitario (CAC por sussiglasen inglé3 y el plan
del area local de educacion especialSELPApor sussiglasen inglé ofrecen
este manual como instrumento para ayudar a padres en su esfuerzo
para apoyar a sus nifio s(as) para alcanzar su maximo potencial
educativo.

El SELPA desea expresar su aprecio a los miembros del CAC, y al
personal de SELPA, quienes contribuyeron su tiempo, conocimiento, y
experiencia para ayudar a hacer esta guia de referencia posible:

Leah Devulder

Kathy Little

Dr. Caryl Miller

Jan Powell (RCOEltinerate)
Delores Hartin

Gail Angus

Denise Woolsey

Ademas, SELPA desea reconocer a las siguientes agencias cuyo trabajo
fue el fundamento de porciones de este manual:

SELPA de North Orange County (1997)
SELPA de Riverside County/ Miembros del CAC (1997)
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Bien' 2nida

Estimado Padre o Tutor:

jUsted como padre o tutor de un nifio con necesidades especiales es una persona muy
especial! ParaUsted,su funcion en la crianza de los nifios, tiene una dimensiéon mucho
mas amplia que en cualquier libro comun sobre la crianza de nifios.

Ustedes el protector principal de los intereses de su hijo(a), el guardian de los derechos
de su hijo(a), y el representante esencial de su hijo(a).

Ustedes un miembro esencial del equipo educativo encargado de disefar el programa
escolar que es mejor para su hijo(a). El coancimiento de su nifio de primera mano, las
24 horas al dia es informacion importante. Como participante activo del equipo,
USTED debe presentar al equipo una ilustraciéon del desarrollo educativo de su nifio.

Esta guia fue escrita por padres y guardianes paa ayudarle a USTED a llegar a ser un
miembro efectivo del equipo educativo y para darle a USTED una referencia continua
durante los afios de su hijo(a) en la escuela.

R e ¢ u e WUstesl\¥el equipo educativo pueden crear un programa exitoso para su nifio
espedal.

El Comité de Consejo Comunitario (CAC) es un grupo asignado por mandato de ley del
estado. Es un equipo compuesto de padres y guardianes de nifios matriculados en
educacién especial e individuos interesados personal o profesionalmente en consolidar
los sewicios adecuados para alumnos con discapacidades. LaMembrecia del CAC
representa la composicion geografica, étnica y socioecondmica de nuestra comunidad.

La membrecia del CAC del Plan del Area Local de Educacion Especial del Condado de
Riverside (SELPA), apoya sus esfuerzospara cumplir las necesidades especiales de su
nifo. Le animamos a Usteda hacer preguntas y a buscar informacion queUstednecesite
para tomar decisiones sabias acerca del futuro de su nifio(a).

Sinceramente,

SuCAC

CAC 0 A Parent/Guardia n Reference Guide
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Metas Y Actividades del
CAC

La metaamplia del CAC es de lograr la participacion de padres, alumnos, maestros,
especialistas de educacion, y loxonsultantes interesados en aconsejar a la Mesa de
Educacion del Condado y Distritos Escolares y su personal administrativo y
profesional de los requisitos precisos decadaalumno con necesidades
excepcionales, y para ayudar a la administracion en promover y mejorar el
funcionamiento del Plan del Area Local de Educacion Especial (SELPA).

e Aconsejar la entidad politica y administrativa del distrito, SELPA, o de la oficina de
condado, en respecto al desarrollo, la enmienda, y la revisién del plan local. La
entidad revisara y tomar a bajo consideracion los comentarios del CAC.

e Recomendar que las prioridades anuales searcorregidas en el plan.

e Ayudar en la educacion y reclutamiento de padres y otros voluntarios que pueden
contribuir a la aplicacion del plan.

e Animar la participacion comunitaria en el desarrollo y revision del plan local.
e Apoyar las actividades en nombre de individuos con necesidades excepcionales.

e Apoyar a los padres a comprender la importancia de la asistencia regular a la
escuela.

Para recibir mas informacion sobre la membrecia del CAC, comuniquese con:
Riverside County SELPA
975 W. Morgan Street, Edificio G
Perris, CA 92571
Teléfono: (951) 49003750 Fax: (951) 4960376

CAC 0 A Parent/Guardia n Reference Guide



Leyes que Afectan la
~<g_ Educacion Especial

En 1974, la Educacion de Todos los Nifios Discapacitados (PL 9442)
proporciond el derecho para los nifios con discapacidades de recibir una Educacion
Publica Apropiada. En diciembre del 2004, la Mejora del Acta para Individuos con
Discapacidades (IDEIA pa sussiglasen inglé$ reafirmo estos derechos. IDEIA continGa
garantizando cuatro derechos basicos a todos los alumnos con discapacidades. Con el
fin de garantizar estos derechos, la Ley incluye dos protecciones:

Los derechos segun IDEA

e Educacion publica gratuita y apropiada (FAPE por sussiglasen inglé3: Los nifios con
discapacidades de 3 a 21 afios de edad tienen derecho a una educacién publica,
adecuada a sus necesidades, sin costo alguno a sus familias.

¢ Ambiente menos restringido (LRE por sussiglasen inglé3: Nifios con discapacidades
deben ser educados con estudiantes sirdiscapacidadeslo que mas se puede y lomas
cerca a casa posible con los apoyos y servicios apropiados.

e Ayudas y servicios suplementarios (Related ServicesServicios Relaciados) Nifos
con discapacidades deben ser proporcionados con los servicios que necesitan con el
fin de beneficiarse de su programa educativo. Algunos ejemplos son: fisioterapia,
terapia ocupacional o terapia del habla y lenguaje, consejerig auxiliar de ensefianza,
intérprete del lenguaje a sefas, etc.

e Evaluacion (Assessment)Se debe completar una evaluacion para determinar las
necesidades del nifio en todas las areas relacionadas con la discapacidad sospechada.
Esto solo puede hacerse con el consentimieto informado del padre o tutor.

Las protecciones segun IDEA

e Proceso legal (Due Process)Los derechos a un proceso legal aseguran que no haya
cambios en el programa de un nifio sin aviso previo a los padres o si los padres o
tutores no estan de acuerdo. Ademas, el proceso legal ofrece un mecanismo para la
resolucion de desacuerdos.

e Programa Educativo Individualizado (IEP por sussiglasen inglé$ o El IEP debe
prepararse por lo menos una vez al afio para todo nifio con discapacidades. El IEP
es desarrollado por un equipo compuesto de personas que evaluaron al nifio,
personal apropiado del distr ito escolar que tienen conocimiento del curriculo
general y de la disponibilidad de recursos, maestros de educacion general y
maestros de educacidn especial, padres o tutores. Otras personas apropiadas que
tengan un interés en la educacion del nifio pudieran también asistir con la invitacion
del distrito o del padre o tutor.
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La Parte C of IDEA ( Enmendada en 1997como PL 10517)

La Parte C La Parte C autoriza la ayuda para tratar las necesidades de infantes y nifios

pequefios con discapacidades y de susfamilias. Estas becas apoyan la coordinacion

entre agencias y disciplinas para asegurar la disponibilidad en todo el estado de

servicios de intervencion temprana integrales, multidisciplinarios y centrados en las

familias. Estos servicios son para nifiosmenores de 3 afios de edad y sus familias. Estos

ni fos deben cumplir con el requi sito de el egi
desarroll oo.

El 7 de octubre de 1991, la Parte C fue enmendada como PL 10219 para promover un
sistema coordinado de servicios de intervencidon temprana para nifios con
discapacidades y sus familias. Ademas, seccion 619 de la Parte B se enmendd para
ofrecer servicios a nifios de 3 a 5 afios de edad. Los cambios incluyen:

e El proceso de transicion a los 2.9 afios de edad
e Disposiciones para el uso de fondos de la Parte B (Seccion 619) y Parte C
e Uso de Plan de Servicios Familiares Individuales (IFSPs) en escenarios preescolares

Seccion 504 del Acta de Rehabilitacion (Rehabilitation Act PL 93 -112)

La seccion 504 garantiza queno habra discriminacion en contra de personas con
discapacidades debido a su discapacidad. Mientras que IDEA protege a nifios en lo
concerniente a la educacion, Seccion 504 protege a aquellos con discapacidades de por
vida e incluye el derecho al voto, acceso, y empleo, ademas de la educacion.

Ley Para Estadounidenses con Discapacidades (Americans with

Disabilities Act ADA of 1990)

La ADA garantiza igualdad de oportunidades para individuos con discapacidades en el
empleo, adaptaciones publicas, transporte, servicios de gobierno local y estatal y en
telecomunicaciones

Las leyes estatales correspondientes sobre la educacion especial estan en la parte 30
del Cdédigo de Educacion de California (California Education Code, Part 30), Codigo
de Regulaciones de California - Titulo 5 (California Code of Regulations @ Title 5).
Bajo la ley de California, como requiere IDEA (Parte B), los nifios con discapacidades
son elegibles para la educacién desde los 3 hasta los 21 afios de edad.
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Educacion Especial
15Dias 15 Dias Minimo 60 Dias Cuanto Antes 1 Afio
Resefa Comité De Plan de Consentimiento Recibir el La Evaluacion Reunion del Desarrollo del | Implementacion| Repaso del IEP
Evaluacion Evaluacion Informado Consentimient | Multidisciplinari Equipo IEP IEP del IEP Anual
Pedagdgica o del Padre / a
A A A A Tutor Comienza A A A
A A A
Por los Razén de la Entregar el Notificacion de | La Evaluacién| Puede Incluir la Determinar Proporcionar al Proveer Revision del
Padres, Resefa Plan al Padre /| los Derechos Comienza Evaluacion elegibilidad para| Padre/ Tutor Servicios de IEP
Tutores, A Tutor Para del Padre / Cuando Se | e Logro Servicios de con el Aviso de Educacion A
Maestros, Consentimiento Tutor Recibe el Académico / Educacién Garantias Especial como
Doctores, A Permiso Pre-Académico| Especial Special Procesalesy dq describe el IEP
Agencias, A Departe del | ¢ comportamient| (Si es elegible | sus Derechos escrito
etcétera Padre/Tutor o Adaptivo sigaala A A
A A El Permiso A Social / siguiente Desarrollar las Informe(s) del
Motivo para Departe del Emocional columna) metas y Maestro(s) y
Evaluar Padre / Tutor e Desarrollo objetivos Especialista(s)
A Para Hacer las psicomotor A A
— Pruebas - —
Documenté ell Areas que se » Desarrollo de la Determinar Modificar o
resultado a la| deben evaluar Comunicacion Los Servicios afadir Metas /
intervencion A e Desarrollo Relacionados Objetivos
de la remisién - Intelectual Necesarios A
anterior Tipo de e Desarrollo A
pruebas o . - —
. Vocacional / Determinar la Consentimiento
Procedimientos Carrera ubicacion del Padre
deben hacerse ) !
A e Otro (ejemplo; A [Tutor
audiologico, Notificacion de
Salud, vision, Obtener el sus derechos
¢Quien Oido, consentimiento
conducira las Evaluaciones del
Padre/Tutor

evaluaciones?

Independientes

etcétera)

*A usted se le debeproporcionar un plan de evaluacién propuesto, por escrito, dentro de los 15 dias del calendario (escolar) del la referencia paraevaluar al alumno.
Junto con el plan de evaluacién, usted recibird un duplicado de los Derechosde los Padres Se debe obtener su consentimiento por escrito antes de comenzar la
evaluacion. El consentimiento para la evaluacion y/o ubicacion puede revocarse en cualquier momento.
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Plazo para la
Evaluacion y el IEP

Consentimiento Plan de Consentimiento Completar la Evaluaciéon y ] Desarro_llo yo Repaso del
Verbal o por Escrito Evaluacién Informado tener conferencia del IEP implementacién del IEP IEP

2 o = = 2
= S 5 = =
@ © @ % 7
) - a) a) a)
[T i © © ©
S B | S S
o a (@) o [©)
o o (o o

Inmediatamente Anualmente

Dentro de 60 Dias
(No incluye dias
entre sesiones

Dentro de
15
Dias
escolares regulares
0 vacaciones en
exceso de Cinco
dias escolare s)

Por los Padres, Personal de la Escuela o
Comunidad

Caodigo de educacion 8
Caodigo de Regulaciones de California 8 (CCR) Titulo 5

CCR 3021.Remisién

0 Toda la remision para servicios de educacion
especialy servicios relacionados iniciaran el proceso
de la evaluacién y deberan ser documentadas.
Cuando la remision es hecha verbalmente el
personal de la escuela, elreadel plan local para la
educacion especial, u oficina del condado ofrecera
asistencia al individuo para hacer la remision por
escrito, y ayudara al individuo si el individuo pide
tal ayuda.

ES5603 0 D2 a6 s i gdalcalendaria. d 2 a
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Elegibilidad para la
Educacion Especial

Los nifios que exhiben problemas de aprendizaje y cumplen con los requisitos
especificos de elegibilidad pueden calificar para recibir servicios de educacion
especial bajo una de las siguientes areas:

e Autismo

e Sordera/Ceguera

e Dificultad para Oir

¢ Retraso Mental

e Discapacidades Mdultiples

e Otro Impedimento de Salud
(Impedimento en fuerza, vitalidad, o en ser alerta debido a problemas
cronicos o agudos de salud)

e Trastorno Emocional

¢ Impedimento Ortopédico

e Discapacidad Especifica de Aprendizaje

¢ Impedimento del Habla o Lenguaje

e Trauma Cerebral

e Impedimento Visual

Los nifios elegibles pueden exhibir una variedad de problemas de aprendizaje. Para
una descripcion completa de elegibilidad comuniquese con su oficina local de
educacién especial.

Si el alumno no cumple con el requisito de elegibilidad para recibir servicios de
educacion especial (esto es que la discapadad del alumno no afecta
significativamente la habilidad de aprendizaje del estudiante) el estudiante podria
ser elegible para recibir servicios o adaptaciones bajo la Seccién 504. Los alumnos
gue son elegibles bajo la Seccién 504 no requieren tener uleP escrito, sin embargo,
deben tener un Plan 504. El Plan 504 requiere reevaluaciones periddicas y requiere
de una reevaluacion antes de que ocurra un cambio importante en la ubicacion
acadéemica.

CAC 0 A Parent/Guardian Reference Guide 7
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JUDICIAL

¢, Quée es la Seccion 5047

El congreso aprobd la Secn 504 del Acta de Rehabilitacion en 1973. Este es un
estatuto de derechos civiles disefiado para prevenir la discriminacion contra
individuos con discapacidades. Este estipula lo siguiente:

Ningun individuo calificado con discapacidades en los Estados Unidos sera,
Uunicamente por motivos de su discapacidad, excluido de la participacion en, negado
beneficios de o sujeto a discriminacion bajo cualquier programa o actividad que regibe
asistencidinanciera federél

aQui ®n se considera qgue o0de otra for ma
e Todos los alumnos con discapacidades que tienen el derecho de asistir a la escuela
bajo las leyes estatales
e Padres con una discapacidad
¢ Un empleado con una discapacidad quien puede cono sin adaptaciones
razonables cumplir con los requisitos esenciales de un trabajo
e Bajo la Ley de Americanos con Discapacidades (ADA), las personas que sufren
discriminacion debido a su asociacion con individuos con discapacidades

aQui ®n es uncon ndna iDliusocapaci dado?

Una persona que:

e Tiene un impedimento fisico o mental que sustancialmente limita una actividad
fundamental de la vida;

e Tiene antecedentes o historia de tener un impedimento; o

e Es tratado como si tuviera una discapacidad

¢(Cualessec onsi deran ser OActividades Fundan
Las actividades fundamentales de la vida incluyen ver, oir, hablar, caminar, respirar,
aprender, trabajar, cuidado de si mismo, y desarrollo de labores manuales.

¢.Cuales son Algunos Ejemplos de Condic iones que Incapacitan ?
Algunas condiciones que permiten que un alumno reciba educacion especial, por
ejemplo, el retraso mental, las discapacidades de aprendizaje, la perturbacion
emocional seria, SIDA, cancer, adiccion al alcohol, sindrome de atencion deficiente,
diabetes, asma discapacidades fisicas, trastornos en la conducta, etc.siempre y
cuando limiten en forma sustancial alguna actividad fundamental de la vida.

CAC 0 A Parent/Guardian Reference Guide 8



Ejemplos de Servicios y Adaptaciones que se Consideran Razonables

bajo la Seccion 504:
e Adaptaciones a los programas de educacion general
e Repeticién y simplificacidon de instrucciones para las tareas dentro de clases y de
casa
¢ Complemento de instrucciones verbales con instrucciones visuales
e Uso de técnicas de manejo de comportamiento
e Ajuste al horario de clases
e Modificacién en la forma de suministrar los exdmenes
e Uso de ensefianza auxiliada por computadora u otro equipo o tecnologia
audiovisual
e Seleccidn de libros de texto o de trabajo modificados
e Uso de papel sin carbén o para fotocopiado para tomar apuntes
¢ Administracion regular de medicamentos o procedimientos de enfermeria
e Arreglos para la asesoriao servicios especiales:
¢ Reduccién en el nimero de alumnos en la clase
¢ Uso de tutoria individual

¢.Cuales son lasgarantias procesales de la seccion 5047

Los padres de alumnos con discapacidades deben ser informados de sus derechos
antes de realizar una evaluacion, hacer la identificacibon o hacer algun cambio
significativo en la colocacion del nifio. Los padres y el personal tienen el derecho de
presentar una queja con el distrito local. Cada distrito debe tener un delegado
responsable de que exista conformidad con la seccion 504. Los padres también tienen
el derecho de presentar una solicitud para una audiencia del proceso legal.
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Manteniendo
Datos Exactos

Como padre o tutor de un nifio con necesidades especialesUSTED ha juntado una

gran cantidad de informacion sobre su nifio proveniente de agencias de servicio y

profesionales. A usted se le pedird que dé esta informacion cada vez que solicite
servicios para su nifio.

A usted como la persona responsable de tomar decisiones, observar y apoyar a su
nifio, le favorece mantener registros precisos y actualizados. Aqui le presentamos
una manera efectiva de mantener su informaciéon organizada. Mantenga sus
registros en un cuaderno con separadores. Algunas secciones de su cuaderno son:

1

L N = T T S e S N N =

1

Antecedentes

Historia de desarrollo

Historia y registros medicos

Historia de salud familiar

Historia educacional

Informes educacionales, psicolédgicos y de terapia

El IEP, las metas a largo plazo y los objetivos a corto plazo
Muestras de trabajo anterior y trabajo presente

Registros de agencias externagcomo del centro regional, etc.)
Correspondencia que usted haya escrito o recibido

Un registro de sus contactos con agencia educativas (como visitas personales,
llamadas telefonicas, etc.)

Informes de progreso educativo

USTED desearallevar su cuaderno cuando vaya a las conferencias dellEP de su nifio
0 cuando usted visite una agencia nueva o proveedor.

*iAs2 que r manterga s eudderno actualizado!
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Plan Individual de Servicio

Transicion de la Infancia/Comienzo Temprano

¢, Quién califica para un IFSP?

De acuerdo con el Titulo 17 CCR 52100, un Plan Individual de Servicio de Familia
(IFSP) se hace para los nifios (y sus familias) entre la edad de recién nacido hasta la
edad de treinta y seis meses, que tienen discapacidades o estan en riesgo de tener una
discapacidad. Al nifio se le evalla, y si es elegible, se le hace un IFSP.

¢,Qué es un IFSP?

El Plan Individual de Servicio de Familia (IFSP) es un plan escrito para suministrar

servicios de intervencién temprana a nifios pequefnos. El plan de IFSP se concentra

en la familia y documenta lo siguiente:

¢ Elegibilidad del nifio

e Preocupaciones y prioridades de los padres

e Historia médica

¢ Nivel de funcionamiento presente

e Metas y resultados esperados de acuerdo con las necesidades del nifio y de la
familia

e Servicios que seran proporcionados

e Cualquier otra informacién relevante necesaria para cumplir con las recesidades
del alumno y de su familia.

¢.Qué es un IFSP de Transicion y cual es el plazo para desarrollar un

IEP?

El IFSP se realiza durante el periodo cuando el nifio tiene dos afos, 6 meses a dos

afios 9 meses. El propésito es de desarrollar un plan para iniciar la canalizacion a la

LEA o distrito de residencia (Seccién 52112, Titulo 17 CCR).

El equipo del IFSP deke reunirse para hablar sobre la elegibilidad antes del tercer
cumpleafios del nifio. Si el nifio es elegible para servicios bajo la Ley de Individuos
con Discapacidades (IDEA), el Plan Educativo Individualizado ( IEP) es escrito para el
alumno en esa reunion (Seccion 52112 (c) ¢B) Titulo 17 CCR).
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¢, Quién Participa en el Desarrollo del IFSP durante la Transicién?

El coordinador de servicios del IFSP se comunicara con los padres y el LEA para
coordinar la conferencia en un plazo de 30 dias después de notificales que se
planificara la transicion.

Los siguientes participan en el IFSP de transicion:

e Los padres

e El coordinador de servicios

e Los proveedores de servicios, cuando sea necesario

e El/la representante de la agencia educativa local (LEA)

e Otros parientes/ defensores/personas que conocen al nifio y que los padres
inviten (Titulo 17 CCR, Seccion 52104)

¢, Qué se debe incluir en el IFSP para facilitar la transicion?

Para aquellos alumnos que podrian ser elegibles para los servicios de educacion

especial preescdares, bajo LEA Parte B de IDEA, el equipo debe considerar e incluir

los puntos siguientes:

e Lainformacion necesaria para transicion a la LEA, incluyendo informacion sobre
la evaluacion y los exdmenes para determinar si es elegible para el Centro
Regional y para Educacion Especial.

¢ EIl Centro Regional o LEA responsable por las evaluaciones y sus plazos.

e Las personas responsables de convocar la conferencia inicial delEP y la
conferencia final de IFSP y la persona responsable de convocar un programa
individu alizado (Individualiz ed Program Plan IPP por sus siglas en ingles) si es
necesario para el nifio pequefio a la edad de tres afios.

¢ Revision de progreso hacia los resultados deseados

e Dialogo sobre las opciones y la transicion

¢ Una manifestacion de los pasosdescritos para asegurar que

0 La canalizacion a la LEA sea recibida a tiempo para su proceso

0 Las evaluaciones se han realizado

0 Un IEP para el tercer cumpleaiios sea implementado

0 Una canalizacion para ser evaluado a mas tardar antes de que el nifio
pequefio cumpla 2 afios y 9 meses de edad o antes de la interrupcion de
servicios de la LEA.

(Para més informacién sobre el IFSP, por favor consulte la seccion RECURSOS
EDUCACIONALES Y DE AGENCIAS Early Start (Comienzo Temprano por sus
siglas en inglés) Parainformaciéon sobre como comunicarse con alguien del programa vea
la pagina 36)
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El Procesodel Equipo del Programa
Educativo Individualizado (IEP)

¢, Qué es un IEP?
El IEP es un plan escrito para el nifio que es elegible para recibir servicios de educacion
especial.

¢.Qué meétodo sigue el equipo del IEP?

El equipo del IEP sigue un método cooperativo entre usted, el maestro o maestros de su
nifio y otros cuya participacion es importante. El equipo del IEP crea el IEP en la reunion
gue debe realizarse en un horario y lugar conveniente para todos los participantes. Es la
responsabilidad del maestro y otros individuos que trabajan con su nifio el disefiar
labores y actividades de aprendizaje que correspondan con las metas y objetivos escritos
en el IEP. Ellos también deben mantener un registro del progreso de s nifio.

¢.Quién participa en el equipo del IEP?
En el equipo que desarrolla el IEP debe estar:
e USTED, el padre o tutor
e Un administrador o delegado quien conoce el curriculo general y la disponibilidad de
servicios de la LEA
e El maestro o maestros deeducacion especial de su nifio
e Porlo menos un maestro de educacion general si su nifio participa o se cree que
pudiera participar en el ambiente de la educacion general
e Su nifio (si es apropiado)
V Comenzando a la edad de 16 afios su nifio debe acudir a la confencia del IEP
V Comenzando a la edad de 17 afos su nifio debe recibir informacion sobre la
cesion de derechos cuando él cumpla los 18 afios de edad
e La persona que ha realizado las evaluaciones de su nifio o alguien que entienda los
procedimientos de evaluacion que se usaron con su nifio y esta familiarizado con los
resultados
e Otro personal de apoyo como lo decida la escuela o usted
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¢ Oué debe incluirse en el IEP?

El formulario para registrar un 1EP pudiera variar de un distrito escolar a otro, pero
siempre debe incluir en forma especifica lo siguiente:

El consentimiento y firma de todos los miembros del equipo del IEP.

Los niveles actuales de desempeiio educativo de su nifio.

Metas anuales y objetivosde ensefianza a corto plazo, si es apropiado.

Método que se usara para informar a los padres o tutores del progreso en las
metas.

Ensefianza con educacion especial, servicios relacionados y ayudas
complementarias y servicios y modificaciones o apoyos del programa.

Grado de participacion de su nifio en los programas de educacion general. Si su
niflo cambia de programa o colocacion, el IEP debe incluir disposiciones para
ayudar a que su nifio logre una transicion exitosa. Ademas debe incluir una
explicacion del grado en que su nifio NO participara en clases de educacion
general y cualquier efecto perjudicial.

Descripcién de apoyos o modificaciones para el personal escolar.

Razon para el tipo de colocacion educativa.

Fecha en que se proyecta la colocacion.

Duracion proyectada del 1EP.

Procedimientos de evaluacion para determinar si las metas se lograron.
Personas responsables de la aplicacion de las metas deEP.

Descripcién de las adaptaciones y modificaciones que se usaran en el aula de
clases de educacion reglar o especial.

Descripcién de las adaptaciones o modificaciones que se aplicaran cuando el nifio
tome exdmenes del distrito o del estado. Lo anterior debe concordar con las
adaptaciones y modificaciones que se aplicaran en la clase

Fecha proyectada de gaduacion con recomendacion para diploma o certificado
de finalizacion que incluye el nUmero de créditos requeridos y créditos ganados.
Ademas los resultados del CAHSEE seran incluidos.

Disposiciones para un afio escolar amplificado y datos que apoyan la decision.
Desarrollo vocacional o pre-vocacional como se considere apropiado. Para
alumnos mayores de 16 afios, elEP debe incluir metas de transicion y servicios
gue promuevan el cambio de la escuela a actividades después de la escuela
basadas en la entreista del estudiante o la colaboracion del equipo.

Planes de transicion (Ej. de preescolar a escuela primaria o de escuela publica a
proveedor de servicios para adultos)

Servicios, material y equipo especializado para el nifio con discapacidades de baja
incidencia como se considere apropiado.

Informacion sobre la cesion de derechos educativos antes de los 18 afios de edad.
Si es apropiado, documentaciéon del dominio del inglés, y si lo necesita, metas
apropiadas para el desarrollo del mismo.

Consideracion de la necesidad de servicios de ayuda tecnoldgica o aparatos que
ayuden al nifio a favorecerse de las metas delEP.

Las previsiones de la asistencia con tecnologia y los datos que apoyen laecision
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La ubicacion en Educacion Especial

La ubicacion en educacion especial significa una combinacion singular de
establecimientos, personal, colocacion o equipo necesario para ofrecer los servicios de
ensefianza a alumnos con discapacidades como lespecificael documento del IEP. Se
marca la colocacionprincip al como lo determine el equipo del IEP.

Clase de Educacién Regular - ElI alumno no elegible para los programas y/o
servicios de educacion especial. Sus necesidades se pueden tratar dentro de la clase
regular con (o sin) modificaciones.

Clase de Educacién Regular con Servicios y Ayudas Suplementarias - El alumno es
elegible para recibir servicios de educacion especial y la ubicacién sera dentro del
aula de clases de educacion regular con servicios de apoyo (por ejemplo, consultas,
adaptaciones).

Clase de Educacion Regular con Servicios Relacionados - El alumno es elegible para
recibir servicios itinerantes de educacion especial. Los servicios se le proporcionaran
en el aula de clases de educacion regular.

Clase de Educacion Regular con la Consulta y/o C olaboracion del Personal de
Educacion Especial - El alumno recibe todos los servicios de educacion especial en el
aula de clases de educacion regular donde el personal de educacion regular y
especial planean y trabajan juntos en el modelo de entrega de loservicios y las
adaptaciones.

Clase de Educacién Regular con la Instruccidon Académica Especializada (a través
del modelo de entrega fuera del aula) - El alumno trabaja con el personal de
educacion especial en otra parte del aula de clases de educaciéregular o en una
clase aparte hasta por el 49% de dia escolar.

Clase Separada con Instruccion Académica Especializada por la mayor parte del
dia (Leve/Moderado) - El alumno trabaja con el personal de educacion especial en un
aula de clases aparte por el 8% del dia escolar o mas.

Clase Separada con la Instruccion Académica Especializada por la_mayor parte del
dia escolar Utilizando Estadndares Alternos del Plan de Estudios Moderado /Severo)
- El alumno trabaja con el personal deeducacion especial en unaaula de clases
separadamenteutilizando estandaresalternos utilizando estandares y un plan de
estudios alternos por la mayor parte del dia escolar.
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Remision a una Escuela Especial del Estado - El equipo del IEP pudiera recomendar
la colocacionen una escuelaespecial delestadodespuésde cerciorarseque no hay una
colocaciénapropiada enel SELPA. Lacanalizacion para una evaluacion alasescuelas
para sordos, CaliforniaSchoofortheDeaf(CSDR por sus siglas en ing)es a centros de
diagnostico para invidentes, Blind Diagnostic Centersno significa que se le colocara en
una escuela especial del estado.

Escuela Particular Subvencionada (NPS) - Una escuela contratada por el SELPA

para continuar los servicios del programa. Losalumnos elegiblespueden ser
canalizadosauna escuela NPS si el distrito o condado no tienen la ubicacion
adecuada. Toda colocacion en una escuela NPS debe ser aprobada por la mesa
educativa local ya que implica gastos adicionales para la agenta educativa local y el
estado. Ademas, el personal de la oficina del SELPA debe estar presente en todos los
| E Pdé las escuelas NPS.

Educacién Alterna - Estos programas incluyen la escuela comunitaria, las escuelas
del tribunal de menores, estudios independientes, ensefianza en casa, y clases en el
hospital.

Ubicacion Académica con el Condado - Se refiere a programas y servicios operados
por la Oficina d e Educacion del Condado de Riverside (RCOE). Estogrogramas se
disefian tipicamente para alumnos que tienen necesidadeseducativas de mayor
intensidad ya que la severidad de la discapacidad les impide participar en el
programa de educacion regular la mayor parte del dia escolar.

Ensefianza en Casa/Hospital - Se refiere al hecho que los servicios de educacion
especial se ofrecen a alumnos que son elegibles por medio de un programa de
educacién en casa o en un hospital. Cuando se recomiende una colocaciéon ecasa, el
equipo del IEP incluira con los datos de la evaluacion el informe del médico o
psicélogo que atiende al alumno que indique la condicién diagnosticada y certifique
gue la seriedadde la condicién impide que el alumno asista a un ambiente menos
restringido. El equipo del IEP repasaray hara revisiones allEP cuando ocurran
cambios significativos en la condicion médica del alumno.

Ensefianza en un Ambiente Fuera de Clases: - Una opcion de educacion especid
para alumnos mayores con discapacidades severas que contindan su educacion
publica en un ambiente fuera de clases operado por la Oficina de Educacion del
Condado de Riverside (RCOE).
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Variedad de Servicios/Opciones en la Ubicacion

De Restriccion Minima

Clase de Educacion Regular

Clase de Educacion Regular con Servicios y Ayudas
Suplementarias

Clase de Educaciéon Regular con Servicios Relacionados

Clase de Educacion Regular con la Consulta y/o Colaboracion
del Personal de Educacion Especial

Clase de Educaion Regular con la Instruccion Académica
Especializada (a través del modelo de entrega fuera del aulg

Clase Separada con la Instruccion Académica Especializada
(Leve/Moderado) por la Ma yor Parte de la Instruccion

Clase Separada con la Instruccion Acadéemca Especializada
(Moderado/Severo)

Remision a una Escuela Especial del Estado
Escuela Particular Subvencionada (NPS)
Educacion Alterna
Ensefnanza en Casa/Hospital

Ensenanza en un Ambiente Fuera de Clases

De Restriccion Maxima
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Pasos que sique el equipo del |IEP para desarrollar el IEP

e El equipo del IEP revisaréa los hallazgos de la evaluacién y establecera el nivel actual
de desempefio de su nifio dentro de las areas de necesidad. Siéntase con la libertad
de hacer preguntas si no entiende los resultados de los exdmenes.

0 Lanecesidad es identificada por medio de la informacion anotada en la pagina
de Niveles Actuales de Funcionamiento (PLOP por sus siglas en inglgs

e Las metas a largo plazo deben redactarse para cada &rea de necesidadentificada
por el equipo.

0 Las metas describen como desea el equipo que cambie la competencia de su hijo
una vez que la ensefianza haya cambiado generalmente dentro del periodo de un
afo.

e Los objetivos a corto plazo se deben crear para los alumnos comn plan de estudios
alternativo.

0 Los objetivos son pasos que se incrementan hacia el logro de las metas. Estos
deben ser especificos, significativos, observables y cuantificables. Deben basarse
en una actividad en particular y ser faciles de comprender. El objetivo debe
indicar claramente quién medira los resultados y cémo lo hara.

e El equipo le preguntaré a usted si esta de acuerdo con las metas que se han
redactado y con los objetivos generados.

e El equipo revisara las adaptaciones o modificaciones qie se han realizado dentro de
la clase y durante la aplicacion de examenes.

e Para los estudiantes que estaran cumpliendo los 16 afios de edad, el equipo obtendra
informacion de evaluaciones gue lleven a la creacién de un Plan de Transicion. Esto
es para ayudar al estudiante a planear la transicion de la escuela al trabajo.

e En escuelas preparatorias (high school), el equipo revisara los requisitos de
graduacion para obtener ya sea un diploma o un certificado de finalizacion. Un
resumen del desempefio(SOP por sussiglasen inglé$ se creard una vez que termine
con el programa educativo con un diploma/certificado de finalizacién o por haber
llegado a la edad donde ya no podra recibir servicios de educacion especial.
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Se exploraran todas las opciones posibles dentro de los programas y se acordara en
la colocaciéon menos restringida para permitir que las metas y objetivos acordados
favorezcan a su nifo.

Se identificaran los servicios relacionados adecuados, y sespecificara la frecuencia
y duracién de los mismos.

Una vez que el equipo haya elegido una colocacion, los padres deberan dar su
consentimiento para tal colocacion por escrito.

Los padres recibiran una copia del IEP. Usted puede solicitar que su duplicado sea
en su idioma natal.

Usted podra llevarse los formularios del IEP a su casa para revisarlos antes de firmarlos, sin
embargo, los servicios no podran comenzar sino hasta que usted haya firmado el formulario
de permiso del IEP. Usted o cualquier miembro del equipo puede sugerir que la conferencia
del IEP se finalice en otra fecha.

Si usted decide no asistir a la conferencia, los otros miembros delEP se reuniran en la fecha
programada y desarrollaran el programa. Una copia del |IEP finalizado se le enviara a usted
para su revision y consentimiento por escrito.

La Implementacion Parcial del |EP

Usted puede firmar solo por aquellas partes del IEP con las cuales concuerde si ho
esta de acuerdo con todas las partes delEP. Las partes del programa con las cuales
concuerde se pondran en practica sin retraso alguno.

Si usted estade acuerdo con el IEP y despuésdecide que no estade acuerdo con
cualquier parte del IEP, usted puede solicitar una reunion de IEP por escrito para
hablar sobre estapreocupacion.

Si usted estade acuerdo conel EIP y despuésdecide que no estade acuerdo, usted
puede revocar su consentimiento por escrito, y estaaccion no es retroactiva. El
alumno egresarade educacion especial. Si en efuturo el padre desea reinscribir al
alumno en educacion especial laevaluacidn se tratara como unaevaluacion inicial.
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Con el fin de ayudarle a Usted en su
preparacion para una reunion del equipo
del IEP, aqui tiene una lista simple que le
ayudara:

Como prepararse para la conferencia del IEP

A

A

Comprenda perfectamente el propdsito de la conferencia del IEP (Ej. inicial, anual,
trienal, afiadidura). Esto le ayudara a prepararse para la conferencia.

Reulnase con su nifio y con los demas participantes en la educacion de él y estudien
las fortalezas, necesidades y areas de desafio. Anote aquellas areas que le
preocupen y que le gustaria compartir con el equipo del IEP.

Asegurese de anotar sus preguntase inquietudes. Esto ayudara para que la
conferencia del IEP progrese a la vez que se traten sus inquietudes.

Asegurese de responder al aviso dellEP que le envien. A usted se le invitay se le
anima para que acuda como miembro del equipo para desarrollar, revisar o
modificar el |IEP de su nifio. Usted puede programar la conferencia para otra fecha.
Informe a la escuela inmediatamente si necesita hacerlo y sugiera algunas fechas.
Asegurese de llevar consigo el duplicado del IEP anterior de su nifio para revisarlo
antes de la conferencia. Puede solicitarle al distrito escolar por escrito que le envie
un duplicado del IEP si no lo encuentra. (Recuerde que un duplicado puede
tardarse hasta 5 dias habiles.)

Si usted tiene areas 0 metas especificas en mentepmuniquese con el encargado del
caso de su hijo(a) para hablar acerca de sus ideas, ya que estas tal vez se puedan
incluir en la agenda del IEP.

Si durante la conferencia se piensa hablar de un cambio de programa o transicién a
una nueva escuela, usted pede visitar el programa antes de la conferencia.
Comuniquese con el maestro de educacion especial de su nifio para programar la
fecha y hora de la visita.

Comuniquese con el equipo del IEP cuando menos 24 horas antes de la conferencia
si desea grabar la caferencia. Usted puede indicarlo en el aviso de la conferencia
del IEP dentro del plazo mencionado.
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Su funcién durante la conferencia del |EP

Asegurese de ser presentado a todos los asistentes a la reunion (si no se menciona el
cargo que tienen, pregunte en que capacidad sirven a su nifo).

Escuche

Comparta las necesidades, fuerzas y motivaciones de su nifio.

Suministre informacion y comparta sus opiniones.

Haga preguntas. Especialmente si el equipo habla con palabras que usted no
conoce.

Tome notas.

Asegurese de ser un compafero igual al tomar decisiones.

Ideas para comunicarse durante la conferencia del IEP

Tenga una actitud positiva.

Dé y espere un trato respetuoso; todos los miembros del equipo tienen sentimientos.
Recuerde que su nifio es ekcentro del proceso del IEP.

Permita que su nifio participe en cuanto sea posible.

Tenga sus metas en mente y hagaselas saber al equipo.

Recuerde que el equipo esta ahi para que su hijo tenga éxito.

Tenga la seguridad que ustedes comparten una meta ercomun.

Mantenga abiertas las vias de comunicacion.

Sea justo y esté dispuesto a llegar a un arreglo.

Después de la conferencia del IEP

Repase los resultados de la reunion con su nifio si es apropiado.

Mantenga la comunicacion con el maestro de su nifio.

¢ Habia que poner en préactica algin nuevo servicio o recurso?

¢Han visto el IEP actual los proveedores de servicios relacionados?

Visite el programa de su nifio con regularidad.

Periédicamente revise el IEP y el trabajo escolar para verificar que concuerden.

Vigile las tareas.

Evalle el progreso.

¢ ¢Recibe informes periddicos de la escuela sobre el progreso o problemas?

¢ ¢Cbmo estéa progresando su nifio?

¢ ¢Cree que el programa esta funcionando?

¢ ¢Hay algunos cambios que le gustaria que se hicieran?

o Silos hay, ¢creaque estos se podran llevar a cabo de manera informal, o cree

gue se amerite un acuerdo mas formal o unlEP nuevo?

¢,Como cree su nifio que va en el programa?

¢ Esta su nifio contento en la escuela?
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Planificacion de
Serviclos de
Transicion

La planificacion de los servicios de transicion a partir de los 16afios de edad es una
parte vital del IEP. La planificacion para la transicion se disefia para desarrollar planes
gue a largo plazo son necesarios para la introduccion del nifio al mundo adulto. En el
IEP se desarrollan metas para el empleo, capacitacion y educacion, finanzas, vivienda,
recreacion, vida social y vida independiente.

La planificacion para la transicion debe lograr lo siquiente:

Un enfoque en logros como si fuera ya adulto, basads en la informacién del alumno
y de la familia (Ej. identificacién de metas ocupacionales para planear las
actividades de para atras y asi lograr los resultados deseados).

El desarrollo para el alumno de un plan coordinado de servicios a corto y largo
plazo.

Una labor en conjunto con equipos de las agencias centradas en el estudiante.

La participacion de familias, alumnos, patrones y maestros vocacionales en la
planificacion.

La identificacién de programas y servicios locales para auxiliar el empleo,
capacitacion y educacion, finanzas, economia, vivienda, recreacion, vida social y
vida independiente.

El desarrollo de metas a corto y largo plazo en ellEP para que el alumno se enfoque
en los resultados deseados.

La participacion de agencias de servicio identificadas en el proceso de planificacion
para asegurar el vinculo de servicios.

Una determinacién de elegibilidad para agencias de servicios para adultos.

La determinacion de responsables, responsabilidades, logros y plazos de la
planificacion.

La confirmacion de tener los documentos de identificacion y seguridad (borrador de
la inscripcién, nimero de seguro social, licencia de manejo o identificacion,
elegibilidad para el centro regional, pase de autobus, certificado de graduacion,
estado de residencia,etc.)

Una revision anual de las metas de transicion
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La planificacion para la transicion de alumnos con necesidades

especiales y con orientacion vocacional debe tratar las siquientes areas:

¢ Necesidades legales
e Necesidades de transporte

¢ Necesidades Médicas

Vivienda después de la escuela
preparatoria

Actividades recreativas y pasatiempos

Planes de trabajo

Los antecedentes e informacion de diagnoéstico deben recopilarse durante

el proceso de evaluacion laboral para desarrollar competencias

individuales en la:

e Capacidad de comunicacién

e Destreza para acoplarse y de
compensacion

e Destreza social

e Capacidad para resolver problemas

Conocimiento de derechos y
responsabilidades

Destreza relativa al empleo
especifica a los intereses laborales
del alumno
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